
Entretenim
iento, salud y cultura, junto a los mejores invitados.

¡Con

su bienestar  crece desde
adentro hacia afuera!



Martes 7
¿Cómo manejo

la parálisis facial?

Jueves 9
El arte de
reinventarse

Martes 14
Cuando

el diagnóstico es
la anemia.

Jueves 16
El arte de crecer
con vitalidad 
y propósito.

Martes 21
Eje cerebro-intestino,
el espejo de nuestras

emociones.

Jueves 23
Músculos fuertes,
vida independiente.

Martes 28
La inflamación,

enemigo silencioso

Jueves 30
Gimnasia mental.

Conéctese a las 4 p.m. a través de radio.coomeva.com.co

Dr. Leonardo Rojas Alexa Torres

Humberto  Martínez Cordero Paulina Lopera

Dra. Patricia Álvarez Julián Forero

Dra. Jackie Arroyo Andrea Salazar


